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Circolare n° 150
Agli alunni della Sc. Secondaria di 1° grado
Ai Genitori
Ai Docenti
Al Tutor sportivo Gaito Sandro
Al personale ATA
Al sito web

Agli Atti

Oggetto: Progetto“Scuola Attiva Junior” — Avvio attivita 1° sport Rugby

Nell’ambito delle iniziative previste dal Piano Nazionale di Ripresa e Resilienza (PNRR) e in linea con le
finalita educative e formative della nostra scuola, si comunica che, come deliberato dagli Organi
Collegiali, sara avviato il Progetto “Scuola Attiva Junior”, rivolto agli alunni delle classi prima, seconda e
terza della Scuola Secondaria del nostro Istituto.

Il progetto, che si propone di valorizzare le attivita ludico-motorie ed educative, mira a stimolare lo
sviluppo delle competenze sociali, motorie e cognitive, con particolare attenzione al benessere psico-
fisico dei ragazzi. Esso si inserisce all'interno di un pil ampio programma di potenziamento delle
competenze, con I'obiettivo di favorire una crescita armoniosa, equilibrata e inclusiva per ogni alunno.

Obiettivi principali del Progetto:

e Promuovere I'attivita fisica e il gioco come strumenti di apprendimento e socializzazione.

e Migliorare il benessere psicofisico degli studenti.

e Favorire lo sviluppo della collaborazione, dell’empatia e della comunicazione tra i bambini.
e Potenziare la creativita e le capacita espressive attraverso attivita artistiche e ludiche.

Le attivita saranno realizzate con il supporto di un esperto inviato dalle federazioni, sotto la
supervisione dei docenti della scuola.

Siamo certi che questa iniziativa rappresentera un’importante opportunita per i nostri alunni,
contribuendo in maniera significativa al loro sviluppo personale e alla creazione di un clima di
apprendimento positivo e inclusivo.

Le attivita del progetto, per il primo sport scelto (rugby), avranno inizio lunedi 16 dicembre e si
svolgeranno in orario scolastico, secondo il calendario allegato.

Da gennaio 2025 avranno inizio i pomeriggi sportivi di Rugby dei quali si daranno piu specifiche
informazioni in seguito.
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Catanzaro, 13/12/2024

Il Dirigente Scolastico

(Prof.ssa Maria Riccio)
Firma autografa sostituita a mezzo stampa ex art 3 c.2 D. Lgs. n. 39/93




