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Cara mamma e papà, 

vi volevo parlare della droga. 
Nell’articolo 33, quando una persona assume droga può diventare dipendente.
Un bambino può avere la madre e il padre tossici. 
Può succedere di conseguenza che il bambino venga allontanato e senta la loro mancanza. 
Questa non è una cosa giusta perché il bambino ha il diritto di crescere con una madre e un padre.
Di solito i genitori  (la madre, il padre o entrambi) insieme al bambino vanno a vivere                                      
in una struttura per curarsi.

Cara mamma,

oggi vorrei parlarti di un diritto molto importante per noi bambini: quello della privacy.
"Privacy" significa "diritto alla riservatezza "; pertanto se, ad esempio, un bambino è coinvolto 
in un fatto di cronaca, bisogna rispettarlo e quindi non pubblicare i suoi dati personali né sui social 
network né sui giornali perché qualcuno potrebbe usarli in modo sbagliato e pericoloso per il bambino 
stesso che potrebbe essere rintracciato da chi ha cattive intenzioni.
Ogni bambino ha il diritto al rispetto della sua vita e di quella della sua famiglia nonché alla 
salvaguardia della sua casa che è necessaria per il suo benessere



Ascolta la voce dei bambini, dolce e pura.
Ogni parola è preziosa, una piccola avventura.
Hanno sogni grandi e pensieri importanti.
Nel loro cuore c'è tanto da dire, sono giganti.
Ogni bambino ha diritto al rispetto e all’ attenzione.
Ognuno di loro merita la nostra considerazione.
Le loro opinioni sono come stelle brillanti,
guidano il futuro, sono luminose e avvincenti.
Rispettiamo ogni loro pensiero con grande cura
perché ogni bambino è speciale, e la sua voce dura.
Insieme possiamo creare un mondo migliore.



12 rispetto e ascolto dell'opinione di un bambino

Cari adulti, 
ascoltiamo i bambini quando ci parlano
hanno cose importanti da dire al mondo                                                               
a volte più "intelligenti" di un adulto
Impariamo ad ascoltare e rispettare il loro pensiero                                  
perché conta anche la loro opinione

Cari docenti,
io voglio parlare del diritto alla privacy, perché ai giorni nostri bambini e adolescenti non si
rendono conto di un qualcosa che per loro sarà normale quando in realtà non lo è; sto parlando del
problema che pubblicano sui social tutto ciò che compiono e questa situazione li porta a dissociarsi
dalla vita reale, perché gli interessa di più vedere quanta gente mette un “mi piace” su una foto,
piuttosto che godere dei momenti vissuti. I social hanno portato anche alla morte di ragazzi e
ragazze poiché attraverso di essi sono state vittime di cyberbullismo o violenza.
Oggi tanti canali on line di comunicazione ci permettono di rimanere in contatto con amici dall’altra
parte del mondo, ma nello stesso tempo ci espongono anche al rischio di essere contattati da
chiunque, per questo motivo è importante capire e saper tutelare la nostra privacy evitando di
ritrovarci in situazioni pericolose.



Cari tutti, 

io penso che ognuno di noi debba usufruire di acqua, cibo, salute e ambienti sicuri,             
ma purtroppo nelle altre nazioni, a causa della povertà non hanno tutte queste cose 
perché non hanno risorse; ogni 4 secondi muore una persona, addirittura bambini per mancanza di 
cibo o acqua. Altre volte le persone muoiono per le malattie, perché non hanno soldi per comprare 
le medicine. Io penso che nel nostro piccolo potremmo aiutarli donando anche un solo euro.

Cari adulti, 

ogni bambino ha il diritto di studiare,
per avere un futuro migliore nella società; inoltre  ha il diritto di avere una famiglia, 
per esprimere desideri, per raggiungere un gran obiettivo. Molte persone muoiono di 
fame e sono in guerra nonostante l’età, basti pensare ai bambini soldato. Non hanno 
purtroppo opportunità di studiare e nemmeno di mangiare. 

Cari docenti vi vorrei parlare dei diritti.

I diritti sono tutti molto importanti per i bambini per esempio avere una famiglia è

fondamentale, perché secondo me la famiglia è un pezzo del cuore di ogni bambino.

Un altro diritto molto importante è quello del gioco, perché se ci pensiamo alcuni bambini

non hanno la nostra stessa fortuna di giocare, divertirsi, basti pensare a tutti quei bambini

che lavorano invece di giocare. Ogni persona deve avere il diritto alla libertà di pensiero, di

religione senza distinzioni di razza, di cultura, di sesso, di lingua.



Cari adulti,

questa lettera la voglio indirizzare a voi, per parlarvi di tutti quei bambini che non possono
avere una vita felice, che non hanno diritti, che sono costretti ad essere comandati.
Molti bambini, soprattutto in Africa, in Asia, non hanno il diritto di parlare, di esprimere i
loro pensieri, le loro idee, le loro opinioni; questa è una cosa importantissima per tutti, che
non va sottovalutato. Ogni bambino ha il diritto di giocare, vale anche per quei bambini che
vivono nei Paesi toccati dalla guerra. I bambini giocando sviluppano le loro conoscenze,
scoprono nuove cose sviluppando sempre di più la propria intelligenza.
I bambini dei Paesi più poveri vengono sfruttati attraverso il lavoro minorile privati del
diritto all’istruzione. Tutti i bambini hanno il diritto di essere felici e di vivere un’infanzia
serena, ricca di gioia, felicità e tanto stupore

Cari bambini,                                                                                                                

il diritto alla parola è la libertà di poter dire quello che pensiamo. Questo diritto è importante  

perché ognuno di noi ha idee, emozioni e sogni da condividere. Grazie al diritto alla parola possiamo 

parlare con gli altri, esprimere i nostri desideri e difendere ciò che è giusto.

Ma con questo diritto arriva anche una responsabilità: rispettare gli altri. Possiamo dire la nostra,             

ma senza offendere o far del male. Se tutti rispettano il diritto alla parola, possiamo capirci meglio, 

risolvere i problemi insieme e creare un mondo dove nessuno si sente escluso. 

Usare bene il diritto alla parola aiuta a costruire un mondo più giusto e gentile!





Inclusione dei bambini con disabilità N°23

I bambini con disabilità trasmettono sempre felicità, con loro c’è sempre serenità. 
Il loro sorriso è splendente come il sole luminescente 
Non vanno discriminati ma vanno ascoltati. 
Loro sono dei gioielli preziosi e molto belli. 
Sono dolci e sorprendenti ognuno di loro nasconde una qualità speciale                                                       
la loro intelligenza è stellare. 
Sono fantastici e moto ambiziosi anche se a volte sono dispettosi.                                                           
Non è facile entrare nel loro mondo ma siamo tutti speciali in questo mondo. 

Articolo 38 Protezione in caso di guerra
Ognuno di noi ha dei diritti

i bambini più di tutti
Perché loro sono esseri puri

e non devono pagare le colpe degli adulti immaturi
Ogni bambino ha il diritto di essere protetto 

e non dovrebbe mai lasciare lacrime nel fazzoletto
Nessuno di loro dovrebbe sapere cosa voglia dire sparare

l’unico verbo da conoscere è la parola AMARE
È semmai gli venisse fatto del male hanno il diritto di farsi curare
Fermiamo allora tutte le guerre e rendiamo libere tutte le terre

Così i bambini potranno le bombe dimenticare 
e ritorneranno finalmente a giocare



Cari lettori,

il 20 novembre, in occasione della Giornata internazionale dei diritti dei bambini, rifletto su quanto
sia importante il diritto alla protezione dalla guerra. Questo diritto è fondamentale perché ogni
bambino, ovunque si trovi, ha il diritto di crescere in un ambiente sicuro, senza paura e senza violenza.

Pensiamo ai bambini in Palestina e in Ucraina che devono affrontare la paura ogni giorno, vivere con il
rumore delle esplosioni e la minaccia di perdere le loro famiglie e le loro case. È difficile immaginare
cosa significhi crescere in un luogo dove la guerra e i conflitti sono parte della vita quotidiana.
In un contesto del genere, i sogni dei bambini vengono spesso infranti, e il loro futuro è incerto.

Ci sono bambini che vivono in una realtà difficile a causa di tensioni politiche e repressioni.
Il clima di instabilità e paura limita la loro possibilità di vivere un'infanzia spensierata e serena.

Ogni bambino ha diritto alla pace, a sentirsi protetto e amato. I diritti dei bambini non sono solo
parole scritte su un pezzo di carta, ma dovrebbero essere una realtà in tutto il mondo. È ingiusto che
ci siano bambini che devono lottare per sopravvivere invece di pensare ai giochi, alla scuola e agli
amici. Come comunità globale, dovremmo fare di più per proteggere questi diritti, così che ogni
bambino, ovunque nasca, possa crescere al sicuro, libero dalla paura della guerra e della violenza.

Solo proteggendo i bambini ci sarà un futuro migliore.



Ciao a tutti i ragazzi della mia età,

sono una ragazzina di dodici anni e ci tengo a esprimere la mia opinione per quanto riguarda i diritti

dell'infanzia.

Poichè amo molto la scuola, penso che tutti abbiano il diritto di studiare, quindi per me è fondamentale

il diritto all'istruzione. Come dicevo, la scuola è molto importante perchè permette di ampliare le

proprie conoscenze, di scoprire, di viaggiare con la mente e di essere informati

Inoltre da l'occasione di acquisire sicurezza, ma soprattutto di realizzare i propri sogni custodendo il

futuro. Per trovare un lavoro, è importantissimo studiare, non solo per ottenere un pezzo di carta che

lo possa attestare, ma per crescere, diventare maturi ed essere chi vogliamo nella vita.

Un'altra grande opportunità che ci da è quella di relazionarci con altre persone, imparando quindi a

comunicare e a crearci nuove amicizie.

La scuola aiuta, anche, a imparare l'educazione e ad approcciarsi correttamente con gli adulti, come

per esempio i professori o i collaboratori scolastici e ci fa comprendere come comportarsi meglio con i

genitori. Purtroppo, ancora oggi, in alcuni paesi questo diritto viene negato a causa delle guerre, della

povertà e a causa di un sistema patriarcale e arretrato, nel quale non tutti hanno gli stessi diritti.

Per consentire un futuro migliore, alle nuove generazioni, è fondamentale che questo diritto venga

rispettato e applicato da tutti.



Caro zio,

come stai? Io sto bene, così spero di te.
In occasione della celebrazione sulla Giornata dei diritti dell'infanzia e della adolescenza, ho pensato di 
esprimerti, in questa lettera, le mie riflessioni a riguardo.
I bambini e gli adolescenti sono molto fragili, per cui necessitano di cure e protezione, ma, alcune volte, 
gli adulti dimenticano di rispondere ai loro bisogni e ai loro disagi : fisici, psicologici ed educativi. E, in 
questo contesto, diviene fondamentale ricordare la Convenzione sui diritti del fanciullo 
:cinquantaquattro articoli che riconoscono i bambini come individui a pieno titolo, a livello internazionale. 
Purtroppo, oggi, non in tutti i paesi, i bambini godono degli stessi diritti : casa, protezione, salute, cibo, 
istruzione, gioco... E ti confesso, zio, che questo mi addolora, i bambini devono sorridere, non devono 
piangere, non devono avere paura delle bombe... Aiutami zio, a regalare serenità e gioia a tutti i bambini 
del mondo, aiutami a fare attuare i diritti della Convenzione nell' intero pianeta.
Zio, sai, tra tutti gli articoli, quello che mi ha colpito maggiormente è stato l'articolo n. che recita :"..."
Caro zio, per la stima che nutro nei tuoi confronti, confido nel tuo aiuto per diffondere e applicare i 
principi della Convenzione e sensibilizzare i governanti a creare i presupposti per il benessere 
psicofisico dei fanciulli di oggi e di domani. Grazie!
Un caloroso abbraccio!



Ciao caro cuginetto, come stai?
Eh si voglio esprimere alcune mie riflessioni sulla giornata dei diritti del fanciullo. 
I diritti del fanciullo servono proteggere qualsiasi minorenne da ogni discriminazione, 
dovuta a origini lingua disabilita. L'articolo che mi ha colpito di più è il numero ventotto 
ovvero il diritto dei bambini all'istruzione. 
L'istruzione deve essere usata come sviluppo completo del bambino. 
Istruzione aiutano i bambini a crescere sia mentalmente sia culturalmente ci permette di formarci 
per prepararci al futuro.                    
Purtroppo oggi nel mondo ci sono alcune persone che non sono state istruite nel modo giusto e la 
maggior parte di queste sono ignoranti. 
Questi sono le mie rifusioni e tu cosa ne pensi di quello che ho scritto? 
Ciao, caro cuginetto

Cara cugina, 
ti vorrei parlare della giornata dedicata alla dichiarazione sui diritti del fanciullo.  
Vorrei parlare dell'articolo 12: «il rispetto ascolto dell'opinione del bambino».
A me, questo articolo ha colpito particolarmente, perché spesso i bambini non vengono 
ascoltati, pur avendo qualche volta ragione o buone idee . Credo che in un 
mondo sociale tutti devono essere ascoltati anche i bambini. 
Per poter costruire una società migliore, bisogna mettere a confronto tutte le idee 
in modo da costruire un dialogo costruttivo e universale.



Cari ragazzi, come state? 
Io tutto bene oggi voglio parlare del diritto numero 30 e voglio parlarvi di tutta la sua partenza: il 
diritto all'istruzione ; questo diritto è molto importante perché nel mondo 
ci sono tanti bambini che non possono andare a scuola ed è molto triste perché questi ben vorrebbe 
Spero che il futuro non lontano che tutti i bambini possano andare a scuola.

Ciao ragazzi, ha presto

Cari nonni, 
oggi vi vorrei parlare della giornata dei diritti. 
Io ho scelto di analizzare il diritto numero 9 della convenzione dei diritti del fanciullo: 
"tenere unita la famiglia ". 
Vi parlo di questo, perché tanti i bambini non hanno una famiglia. 
Noi abbiamo avuto dei problemi nella nostra famiglia, ma nonostante nel nostro cuore 
ci siamo voluti sempre bene. 
Noi per fortuna, cara nonna, come regalo di compleanno abbiamo fatto pace. 
Oggi siamo tutti uniti e ci vogliamo molto bene, quasi sempre mangiamo insieme e scherziamo. 
Io sono felice quando siamo uniti, soprattutto a Natale, così vorrei che tutti i bambini del mondo 
avessero una famiglia unita, felice e protettiva per condividere momenti speciali da ricordare nella vita.



Cari ragazzi, come state? 
Io tutto bene, spero che pure voi state bene; oggi voglio parlarvi del diritto numero 2 cioè:  "la 
non discriminazione" . Per me, questo diritto è molto importante perché non bisogna prendere in 
giro le persone di: colore, dislessiche o disgrafiche, se sono alte, basse, grasse, magre, se gli 
piacciono le persone dello stesso genere, per come si vestono, se sono trans, 
ogni persona bambino è speciale e non dovete mai cambiare, perché siete perfetti così come siete. 
Ciao ragazzi, vi auguro una buona giornata... A presto!

Cara mamma, 
ti scrivo questa lettera pensando a te e al diritto di importante è prezioso: il diritto di 
essere amate e di amare. È un diritto semplice, eppure immenso, che trasforma le nostre 
vite in qualcosa di straordinario. Vorrei che sapessi quanto il tuo amore è la tua presenza 
sono importanti per me. Ogni sorriso, ogni parola d'incoraggiamento, ogni momento che 
passo con te, mi lascia un segno profondo e te ne sono immensamente grato. 
Tutti i diritti sono molto importanti e vanno rispettati tutti, nessuno escluso.
Ma uno dei più importanti secondo me è il diritto ad avere una famiglia o comunque il diritto 
ad avere un tutore. Secondo me i genitori prima di dare alla luce un bambino o una bambina 
devono essere sicuri della persona che hanno affianco ed essere sicuri di garantire al 
bambino alla bambina una vita dignitosa dove tutti i diritti possono essere rispettati .



Cara nonna, 
oggi stavo pensando a una cosa importante: i diritti dei bambini. 
Sai, sono molto importanti perché tutti i bambini meritano di essere felici, amati e protetti. 
C'è un diritto che mi fa riflettere molto: il diritto allo studio. 
Noi bambini spesso ci lamentiamo e non vorremmo andare a scuola e fare i compiti. 
Invece, nel mondo, ci sono tanti bambini meno fortunati che vengono venduti e sfruttati. 
Chissà quanto desidererebbero stare al mio posto e non lavorare ogni giorno. 
A scuola noi possiamo imparare e crescere e questo è un diritto che tutti dovrebbero avere. 
Per questo noi dobbiamo impegnarci per diventare persone migliori. Cosa ne pensi nonna? 
Aspetto una tua risposta… Ti voglio bene!

Caro papà, 
volevo parlarti della violenza sui bambini e sulle donne che, troppo spesso vengono maltrattati. 
In molte parti del mondo i bambini vengono rapiti o venduti dai propri poveri genitori, a gente  
cattiva che li sfrutta per farli andare in guerra oppure a lavorare per loro. 
Le donne sempre più vengono maltrattate dai propri mariti o dai propri fidanzati. 
Io penso che tutto ciò debba finire subito ciao



Ciao UNICEF,
sono una bambina come le altre che vuole che si rispetti il Diritto al gioco. 
Questo è un diritto fondamentale che accompagna  i bambini dalla nascita e che aiuta ad 
apprendere, a creare nuovi rapporti e a sviluppare la fantasia e la mente. 
Nelle zone del mondo in cui questo diritto non viene rispettato i bambini sono maltrattati e 
costretti a lavorare e a crescere in fretta. Questo, non dovrebbe succedere perché siamo tutti 
uguali e, come tutti anche noi abbiamo i nostri diritti e, in qualunque zona del mondo questi devono 
essere rispettati da tutti. Io vi sono molto grata per il lavoro che fate e spero che riusciate a 
rendere il mondo un posto migliore.



Diritto sull'essere amati

Questa lettera ho deciso di scriverla per la me adulta, la me del futuro, la me mamma, per farla riflettere 
su uno dei diritti che dovranno essere riconosciuti ai suoi figli ovvero quello di essere amati e sostenuti.

Cara me del futuro,
so che questo è per la tua famiglia e per te un periodo molto faticoso per vari problemi sia familiari che
lavorativi e che magari ti portano ad essere arrabbiata, frustrata e stressata con il Mondo, ma voglio dirti
una cosa importantissima che non dovrai mai e poi mai dimenticare, tu non dovrai mai gettare la spugna e
donare sempre ai tuoi figli amore e sostegno. Questo è per me uno dei diritti principali che va rispettato
soprattutto nei momenti bui poiché ogni persona sia grande che bambina ha le sue problematiche
assolutamente da non sottovalutare altrimenti pian piano avranno la meglio su di noi. Queste ferite emotive
e sociali possono essere curate solo se ai bambini viene dato l'amore e la comprensione necessari, in modo
tale che avranno sempre una motivazione per combattere.
Sii forte perchè solo così potrai affrontare il mondo e non dimenticare che più amore e sostegno dai ai tuoi
figli, più loro ne daranno a te e sarai ancora più motivata a lottare. Lo so che per te è un momento difficile
ma ho deciso di darti un consiglio: "Opponi la bontà alla ferocia". Tranquilla ora ti spiego, voglio dire che
anche se i problemi ti portano ad essere arrabbiata, e fidati ogni persona è così dinnanzi ad un problema, tu
dimostra la tua forza e mostra bontà invece di essere aggressiva. Questa bontà donala ai tuoi figli perchè
loro sapranno custodirla, tu saprai amarli e sostenerli più di prima ed il tuo cuore sarà colmo di gioia così
tanto da farti superare ogni battaglia.

Tanti saluti!!
La te del passato



Cara mamma, 
io spero che la nostra famiglia sia sempre unita e compatta.                              
Questo articolo, secondo me, è molto importante,                                                  
perché la famiglia deve essere una cosa che deve durare per sempre. 
Per esempio è brutto vedere un bambino piccolo, triste, perché 
il bambino deve crescere con il bene dei genitori.                                                       
I genitori, infatti, lo devono curare ed educare con amore.                                                                         
Cara mamma io spero che questa cosa brutta non succeda mai a tutti noi.

Cara professoressa, 
le spiego l'articolo 10.
Ogni bambino deve avere una famiglia e una casa.
Un bambino che ha una famiglia lontana e ha bisogno di contattarla, 
non dovrebbe farlo attraverso internet o attraverso qualcos'altro,                                                       
penso, invece, che dovrebbe avere un telefono non solo per contattarli, 
ma anche per e per giocarci.

Cara Prof,  
secondo me ogni bambino ha il diritto di divertirsi 
perché senza gioia i bambini sono tristi. 
Loro hanno il diritto di fare quello che vogliono,                     
senza mai trasgredire 



Cara mamma,
secondo me essere ragazzi è bellissimo.  Il nostro corpo cambia e questo può fare paura. 
Per esempio i primi brufoli ci possono far pensare che siamo brutti.                                                                                               
Ma la cosa più importante da dire è che certi ragazzi, anche con un' età maggiore agli 11 anni,                            
si credono grandi.  Ma questo non è vero. Si dovrebbe pensare che nel mondo ci sono alcuni ragazzi                   
che già  dall' età di 6 anni hanno già in mano gli oggetti da lavoro. In Marocco, per esempio, i bambini 
vengono venduti dai genitori per i soldi e chi li compra li fa lavorare. Non hanno il diritto di andare a 
scuola o di vedere un foglio, o una penna, quindi non sanno né scrivere né leggere.                                          
Secondo me essere ragazzi è un diritto di tutti e tutti se ne devono prendere cura.

Cari mamma e papà, vi scrivo questa lettera per dirvi che apprezzo molto il modo in cui vi prendete 
cura di me e della mia sorellina. Vi ringrazio per l'educazione e i valori che ci trasmettete, necessari 
in questo momento così difficile per la nostra società, dove vediamo tante storie che parlano di 
rapporti non sempre amorevoli tra genitori e figli. Perciò mai come adesso i bambini e gli adolescenti 
hanno bisogno di punti di riferimento importanti che facciano rispettare e tutelare i loro diritti. 
Infatti proprio nell'art. 5 della Convenzione sui diritti dell'infanzia e dell'adolescenza, che ricorre il 
20 novembre di ogni anno, è specificato il ruolo dei genitori. I genitori devono prendersi cura dei figli, 
farli vivere in un ambiente sereno, ma soprattutto ascoltare le loro opinioni attraverso il dialogo, 
seguire le loro inclinazioni e le loro capacità: sia nelle scelte scolastiche, sia in tutto il loro percorso di 
vita anche lavorativo consigliandoli e supportandoli in qualsiasi circostanza, rispettando le loro 
decisioni anche se diverse. Dimostrando così l'amore incondizionato che solo i genitori possono dare. 
Mi auguro che noi ragazzi, possiamo incontrare persone che ci comprendano e supportino in questa 
avventura imprevedibile e straordinaria che è la vita. 



Vorrei dire innanzitutto che se anche parlando di un mio parente (in questo caso mia zia)  
questa lettera è riferita a tutti i genitori, specialmente quelli con bambini della mia età.                                 
La privacy è importante per tutti, soprattutto dagli (11 a 17 anni).                                                         
Ricordo che non vuol dire che i figli non vogliano confrontarsi con i genitori;                                              
è soltanto che alcune volte non essendo sicuri vogliono decidere loro stessi quando confrontarsi con 
loro. Parlando dei genitori, invece, essi possono passare una profonda crisi per essere diciamo così, 
«esclusi» e per questo potrebbero fare di tutto pur di trovare il modo per parlare con i loro figli. 
Ma la conseguenza di questo atteggiamento, però, è quella di mettere troppa pressione nei figli, 
spingendoli a confrontarsi sempre meno fino ad arrivare a veri e propri litigi che, di fatto, 
mettono fine al legame genitoriale.                        

Lettera per il futuro: il diritto alla privacy 

Lettera per il futuro: il diritto all’istruzione

Cara mamma,

volevo parlarti del diritto all' istruzione perché ogni bambino deve poter andare a scuola
e non essere usato dagli adulti per lavori pesanti e pericolosi per la sua età.
Inoltre solo la scuola può preparare le persone permettendogli di svolgere, nel futuro,
il lavoro dei propri sogni, come l'astronauta, il meccanico o il professore.
Anche se in bambino dovesse avere qualche disabilità non significa che non può studiare
perché ha comunque il diritto all'istituzione e la scuola soddisfa le sue esigenze

Ciao



Cara mamma,

oggi vorrei parlarti di un diritto molto importante per noi bambini: quello della privacy.
"Privacy" significa "diritto alla riservatezza"; pertanto se, ad esempio, un bambino è coinvolto in un 
fatto di cronaca, bisogna rispettarlo e quindi non pubblicare i suoi dati personali oppure le sue foto                  
nè sui giornali né sui social network perché qualcuno potrebbe usarli in modo sbagliato e pericoloso                  
per il bambino stesso che potrebbe essere rintracciato da chi ha cattive intenzione.
Ogni bambino ha il diritto al rispetto della sua vita e di quella della sua famiglia nonché alla 
salvaguardia della sua casa che è necessaria per il suo benessere.

Ciao

Articolo numero 2 Non Discriminazioni
Cari Prof,

ho capito che discriminare qualcuno non è bello anzi è bruttissimo prendere di mira un bambino/a 
innocente per la religione, il colore della pelle, disuguaglianza dagli altri e dire cose brutte, perché 
tutti hanno il diritto alla libertà, alla proprietà, alla sicurezza e alla resistenza all'oppressione . 
Non Discriminare vuol dire che nessuno deve essere messo da parte perché non ha il nostro 
colore di pelle, non crede nella nostra religione, perché siamo tutti uguali



Caro Mister, 
mi sento molto fortunato ad avere la libertà di giocare, ma ci sono anche dei bambini che 
vorrebbero giocare ma non possono perché magari sono nati in luoghi poveri o dove ci sono guerre.
Pensare a queste situazioni mi rende triste, ma mi fa apprezzare ancora di più le cose belle che ho.
Il diritto al gioco è importante perché il gioco permette al bambino di manifestare le sue 
preferenze, le sue paure e di sviluppare le sue capacità fisiche e mentali.
Tu, mister, ci dici sempre che il gioco aiuta a crescere, a socializzare, a confrontarsi 
e a superare i propri limiti. Per questi motivi io spero con tutto il cuore che ogni bambino 
possa giocare per sentirsi libero e felice e per guardare il mondo con occhi spensierati

DIRITTO AL GIOCO

Ciao, io sono una bambina come altre che vuole che si rispetti il diritto al gioco.

Questo è un diritto fondamentale che accompagna i bambini fin dalla nascita e che aiuta ad

apprendere, a creare nuovi rapporti e a sviluppare la fantasia e la mente. Nelle zone del mondo

in cui questo diritto non viene rispettato i bambini sono maltrattati e costretti a lavorare e a

crescere in fretta. Questo però non dovrebbe succedere perché siamo uguali e, come tutti

anche noi abbiamo i nostri diritti e, in qualunque zona del mondo dovrebbero essere rispettati

da tutti. Io sono molto grata all’Unicef per il lavoro che svolge e spero che riusciate a rendere

il Mondo un posto migliore.



Cara amica lontana,

Stiamo attraversando un’ epoca dove i diritti per se stessi e per il prossimo non sono al primo posto.
Ogni giorno assistiamo ad episodi di violenza verso bambini, genitori, anziani, e mi chiedo "perché non 
riusciamo a rispettare i diritti?"
In fondo i diritti, come il diritto alla vita, alla famiglia, all'uguaglianza alla libertà all'educazione... 
Verrebbero rispettati attraverso l'impegno di tutti noi.
I diritti umani devono essere riconosciuti a ogni essere vivente, indipendentemente all'origine, 
appartenenza o luogo e la famiglia è il primo luogo dove ci viene insegnato il rispetto, l’educazione, 
ma purtroppo non tutti hanno la fortuna di averne una.
Spero tanto, amica lontana, che con il tempo, attraverso l'impegno di tutti noi ragazzi, possa 
cambiare qualcosa e migliorare questa condizione.
Nel mio piccolo cercherò sempre di difendere e portare avanti la maggior parte dei diritti umani 
perché solo in questo modo si potrà vivere un mondo migliore.

Buona fortuna



Cara Prof

vorrei dirle che mi sento una ragazza fortunata, perché ho la possibilità di venire a scuola ad

imparare e a trascorrere le giornate con i miei compagni. Il diritto allo studio è molto importante

perché ci permette a noi ragazzi, non solo, di sviluppare conoscenze in tutte le materie,

ma soprattutto ci permette di instaurare rapporti con compagni, professori, collaboratori…

Mi rattrista pensare che, nel mondo, ci sono ancora bambini a cui questo diritto viene negato,

per una serie di motivi, come la guerra e le condizioni economiche. Il mio augurio è che tutti i

bambini del mondo possano avere il diritto di andare a scuola serenamente ad imparare e divertirsi.



Cari genitori,

questo è un appello che riguarda i vostri figli.

A loro per crescere sani non serve solo il cibo ma anche, il gioco.

Il gioco è un diritto riconosciuto dal 1989 nella convenzione ONU (Articolo 31) dall' UNICEF,

dalla costituzione italiana. La giornata internazionale del gioco si celebra ogni 28 maggio, inoltre

quaranta paesi del mondo. Giocando, il bambino impara come funziona il mondo, a relazionarsi con gli

altri, a risolvere piccoli problemi, ad acquisire regole, a sviluppare le proprie emozioni, l'immaginazione

e la creatività. In sostanza a prepararsi a diventare grande, quindi genitori fate giocare i vostri figli e

giocate anche voi con loro!



Cari compagni e amici,

Oggi vorrei con voi discutere di un diritto fondamentale di ogni essere umano, 
ma ancor di più di un bambino. Il diritto di cui voglio parlarvi viene citato nell’art. 27 
il quale recita così : “ i bambini hanno diritto ad avere cibo, vestiti e una casa dove vivere e poter 
crescere”. 
Fa discutere come ancora oggi nel ventunesimo secolo, molti se non troppi siano i bambini che vivono in 
una situazione di disagio, degrado e non dignitosa. Provo tanta amarezza e dolore nel sapere che 
persone innocenti, come i bambini possano non aver cibo per nutrirsi, vestiti per coprirsi e una casa 
dove vivere al riparo dal freddo e dal caldo ma soprattutto dal male del mondo esterno. 
Ogni bambino dovrebbe poter vivere con un sorriso e non con una lacrima per una lotta giornaliera. 
Il messaggio che vorrei far arrivare a coloro che hanno il potere di farlo è racchiuso in una sola parola 
“AIUTATELI ”. 
E tu stato aiuta le famiglie a garantire a ogni bambino che, Dio ha dato il dono di avere, 
di farli crescere in una vita degna di essere chiamata tale.





Caro amico, 

Sai che nel mondo non tutti i diritti sono rispettati.
Ti parlerò del paese Afghanistan, ci sono 16 milioni di bambini che non mangiano che non hanno acqua 
pulita, o coperte calde e morbide per dormire.
I bambini anche in tenera età sono abituati a lavorare nei campi nelle miniere, nella strada o in casa.
Alcuni sono obbligati a sposarsi in matrimoni troppo precoci (per esempio a tredici anni).
Altri hanno paura di subire violenze.
Troppi non hanno avuto un’istruzione, la loro unica speranza di una vita migliore.
Oggi si stima che il 90% degli afghani sia sull’orlo della povertà.
Circa 2,3 milioni di bambini devono affrontare la mal nutrizione acuta, 875.000 avranno bisogno di cure 
per una condizione pericolosa per la vita 
Inoltre, 840.000 di donne in gravidanza e madri in allattamento soffrono di malnutrizione acuta, 
mettendo al primo posto la voglia di dare ai loro bambini una vita migliore.
Cieca 1,6 milioni di bambini sono costretti al lavoro minorile in Afghanistan.
Bambini anche di sei anni lavorano  in condizioni pericolose per aiutare i genitori 
Alle ragazze in Afghanistan viene negato il diritto di istruzione.
Spero che ciò ti abbia fatto riflettere sulla gravità della situazione.





N° 23 Diritto dell'inclusione dei bambini con disabilità.

Caro fratello

volevo dirti, che secondo me, l'inclusione dei bambini disabili è molto importante
perché indipendentemente dalle loro difficoltà essa serve a chi si occupa di loro.
È indispensabile creare un ambiente che favorisca la crescita della persona disabile.
Ho visto che, negli ultimi anni, la strada verso l'inclusione di questi ragazzi non si è molto sviluppata
e la maggior parte delle persone non ne vuole sapere ma, a mio avviso,
l'inclusione è un diritto che consente di migliorare la vita di tutti.
Le famiglie, gli amici, le istituzioni locali, le associazioni, devono far sì che ogni persona con disabilità
debba stare con gli altri creando una rete di aiuto che permetta di farli vivere senza ostacoli.
La scuola è uno strumento fondamentale perché il compito degli insegnanti di sostegno
non è solo quello di insegnare, ma anche quello di far integrare il ragazzo disabile con gli altri alunni.
L'inclusione delle persone disabili è un’opportunità per migliorare l'intera società.
Il futuro dipende dalla capacità di tutti di convivere insieme senza paura.

Ciao



Articolo 12: diritto all’ascolto

L’articolo dodici recita: Gli stati parti garantiscono al bambino capace di discernimento il diritto di 
esprimere liberamente la sua opinione su ogni questione che lo interessa, le opinioni del bambino 
devono essere debitamente prese in considerazione tenendo conto della sua età e del suo grado di 
maturità. Quindi si darà al bambino la possibilità di essere ascoltato in ogni procedura giudiziaria o 
amministrativa. Secondo me il diritto all’ascolto è uno dei più importanti perché spesso non si da al 
bambino il giusto ascolto, nonostante la maggior parte delle volte sono proprio i questi a dare le idee 
migliori. Quando si ascolta attentamente un bambino, che potrebbe essere anche nostro figlio, avrà la 
possibilità di aprirsi condividendo ansie e difficoltà avendo un senso di calma e quindi riuscendo a 
trovare delle ipotetiche soluzioni con l’adulto. Tutto questo darà la possibilità al bambino di sentirsi di 
nuovo libero a parlare con una persona più grande di qualsiasi tipo di problema. Secondo me il bambino 
aiutato a fare tutto questo si libererà di qualsiasi dolore interiore che in alcuni casi ha portato 
ragazzini molto giovani a compiere azioni gravissime mettendo a rischio la propria vita e a 
procurandosi la morte. Gli adulti devono ricordare che non tutto ciò che a loro sembra scontato e 
leggero lo è anche per un bambino, che vive il problema con più difficoltà e da solo probabilmente non 
riuscirà a trovare la via di uscita. Il diritto all’ ascolto, quindi, significa sia ascoltare che essere 
ascoltati perché senza una delle due cose o senza nessuna delle due non ci sarebbe una crescita sana 
e spensierata alla quale ogni minore ha assolutamente diritto



Cari studenti,
oggi desidero parlarvi di un diritto fondamentale che vi appartiene, e che spesso viene trascurato:                  
il diritto alla protezione dalle droghe.
Viviamo in un mondo dove le sfide, le tentazioni e le difficoltà sembrano essere ovunque.                                    
Una di queste sfide è rappresentata dalle sostanze stupefacenti, che possono alterare la vostra salute, il 
vostro benessere e la vostra vita. È importante sapere che ognuno di voi ha il diritto di essere protetto                    
e di vivere in un ambiente sicuro, dove le droghe non abbiano spazio per minacciare la vostra serenità.
Il diritto alla protezione dalle droghe non è solo un diritto individuale, ma un diritto collettivo. La società 
intera, le scuole, le famiglie, le istituzioni, hanno il compito di garantire che voi possiate crescere in un 
ambiente che promuova la salute fisica e mentale, che offra supporto e che prevenga i pericoli legati all’uso               
di sostanze. Questo significa che dovete essere informati sui rischi, ma anche che dovete sentirvi sicuri nel 
chiedere aiuto ogni volta che vi sentite minacciati da una situazione di pericolo.
L'educazione, la consapevolezza e la prevenzione sono strumenti potentissimi per tutelare il vostro diritto di 
vivere liberi da droghe. Ogni scelta che fate, ogni passo che muovete verso la costruzione del vostro futuro, 
deve essere accompagnato da una responsabilità verso voi stessi e gli altri.
La protezione non è solo una questione legale o sociale, ma anche un aspetto del vostro benessere psicologico 
ed emotivo.
La scuola è un luogo di supporto, e nessuno deve sentirsi solo, quindi se mai vi trovaste in difficoltà,                     
se mai aveste domande o dubbi potete contare sui vostri professori. 
Il vostro diritto alla protezione dalle droghe è un diritto che deve essere rispettato e tutelato, 
e insieme possiamo fare in modo che il vostro cammino sia sano, sicuro e sereno.
Ricordate sempre che avete il diritto di dire "no", il diritto di chiedere aiuto e il diritto di costruire una vita 
libera da ogni dipendenza. Il vostro futuro è nelle vostre mani, e potete scegliere di viverlo al meglio,                    
liberi e forti.



Cari genitori, 
vorrei parlarvi della protezione 
dagli abusi sessuali 
Il 28 novembre ricorre la giornata europea 
per la protezione dei minori contro lo sfruttamento 
e gli abusi sessuali, un argomento sul quale bisogna riflettere 
approfonditamente per le gravi conseguenze 
che ha sulla salute fisica e mentale dei  bambini. 
Purtroppo, per i minori, il rischio di subire degli abusi 
tante volte non deriva dall’esterno,
ma da familiari di cui si fidano ed è proprio per questo motivo 

che gli Stati devono fare di tutto per garantire che i luoghi                   
dove i bambini trascorrono il loro tempo siano più sicuri.
Molti bambini non dicono di essere vittime di abusi sessuali,                           
i motivi possono essere diversi: la giovane età,                                            
per paura di  ripercussioni o per vergogna.                                               
Molto spesso le vittime portano per tutta la vita                                     
il peso di questo dramma.                                                                             
Per questo motivo bisogna informare i bambini con un linguaggio                     
che possono capire, istituire servizi specializzati e sensibilizzare                  
i genitori rispetto ai pericoli esistenti per diminuire il rischio                                     
e prevenire questi reati.



Caro zio, come stai? Spero bene!
Ti invio questa lettera per parlarti di un argomento che mi sta molto a cuore. A scuola abbiamo
parlato dei diritti dei bambini e mi ha colpito l'articolo 5 della Convenzione sui diritti dell'infanzia
e dell'adolescenza: " le famiglie aiutano il bambino a crescere". Per me i genitori devono aiutare i
propri bambini a crescere e dargli molto amore e rispetto, perché nel mondo, purtroppo, ci sono
alcune famiglie che trattano male i bambini, non li aiutano a crescere e non gli danno nemmeno
amore, cura e protezione. Confido nel tuo aiuto affinché nessun bambino debba più soffrire.
Con affetto.

Caro zio,
ti scrivo questa lettera per parlare dei diritti dei bambini perché,
secondo me, sono molto importanti. In particolare ho deciso di parlarti dell'8 diritto,
cioè quello sull' "identità". Secondo me i bambini devono sapere chi sono e devono
essere riconosciuti con un nome.
Zio grazie per avermi ascoltato, ti mando un bacio e ti voglio un mondo di bene.

Cara amica, come stai? 
Io tutto bene, spero anche tu. Oggi ti voglio parlare del diritto n. 21 
"Sostegno ai bambini adottati". Questo diritto per me è molto importante 
perché molti bambini vengono abbandonati da piccoli o anche appena nati. 
Spero che questo, un giorno, non succeda mai più. 
Ti mando un abbraccio.





Cari adulti, è bello essere bambini perché, quando si è piccoli, tutto sembra un gioco e pensiamo
che la vita sarà sempre così, ma anche noi bambini pian piano cresciamo e iniziamo a pensare al futuro
e quello che vediamo oggi proprio non ci piace! Noi siamo il futuro ma il mondo che troveremo lo state
costruendo voi ed è un mondo dove ci sono bambini che vivono in mezzo alle bombe, bambini che non
hanno da mangiare o che non hanno la possibilità di studiare e altri che non possono crescere in salute
perché l’ambiente che li circonda è inquinato. Noi non vogliamo questo futuro, dove i diritti esistono
solo per quelli più fortunati! Noi per il futuro vogliamo un mondo dove tutti i bambini possono
crescere nella pace, mangiare cibi sani senza la paura di non averne per il giorno dopo e soprattutto
vogliamo un mondo dove i bambini possono giocare felici, andare a scuola, essere in buona salute,
avere vestiti puliti e non provare mai la paura di essere maltrattati, sfruttati o abbandonati.

Cari adulti, i diritti per i bambini per noi sono molto importanti. I diritti parlano di tutto
ciò che possiamo fare. In tutto il mondo ci sono persone adulte che non fanno fare ai propri
bambini determinate cose, come giocare, mangiare, andare a scuola, istruirsi ecc …
I genitori di alcuni bambini addirittura abbandonano i propri figli, cosa che gli adulti
non dovrebbero fare mai.

Nel futuro vorrei che queste vicende non si ripetessero mai più, e che tutti le persone
rispettassero i diritti per i bambini.



Cari "grandi della Terra", cari governatori, cari capi di Stato,  

è a Voi che mi rivolgo per capire se pensate al vostro ruolo nel mondo. Voi che avete in mano il
destino della gente, Voi che decidete della vita e della morte, Voi che ragionate in base al Vostro
interesse personale, pensate mai a come le Vostre decisioni influiscano sui bambini? Le guerre che
voi fate sono per noi incomprensibili, ci negano i diritti più importanti come quello di studiare, di
socializzare, di giocare, di essere sereni nelle nostre case, ci impediscono di vivere la nostra vita
da bambini. Come potete considerare giusto ciò che fate? Come potete pensare che sia normale
seminare morte e paura, distruggere case e scuole? Ogni bambino del mondo dovrebbe poter
godere del calore della propria casa, sentire il profumo dei pranzetti della domenica, poter andare
al mare o in montagna, vedere splendere il sole o cadere la neve, dovrebbe poter andare allo stadio
a tifare la propria squadra, andare a scuola e cantare nel coro, dovrebbe avere solo paura del
compito di matematica e non certo delle bombe. Invece Voi grandi della Terra calpestate i nostri
sogni senza nessuna pietà.

Io credo che un mondo migliore possa ancora esserci ed è per questo che voglio mandarvi questa
lettera perché tutti i grandi sono stati bambini una volta ma pochi se ne ricordano.



Cari adulti, per me i diritti dei bambini sono la cosa più preziosa da rispettare insieme
all’ ambiente. Nessuno può calpestare cose inestimabili come la salute o il cibo. I nostri diritti sono
vostri doveri. Voi dovete garantirci ciò di cui abbiamo bisogno. Anche voi siete stati bambini: non
so come sia stata la vostra infanzia, ma se è stata tranquilla, dovrete regalare anche a noi quel
clima sereno che avete vissuto. Se è stata difficile, capirete le sofferenze di questo tipo di
infanzia e comprenderete come non farci vivere ciò di cui avete sofferto. Siamo bambini, non
possiamo rivoluzionare il mondo, ma possiamo sensibilizzarlo. Noi promettiamo di dare il nostro
impegno; ma voi dovete aiutarci. un bambino è " debole ", per questo dovete averne cura.
Noi abbiamo bisogno di serenità, nessun bambino merita di soffrire. Tante sono le lacrime versate,
ma adesso dovete smetterla. Un bambino deve essere trattato equamente in ogni paese del mondo;
perché almeno capiamo che tra di noi non ci sono differenze. Purtroppo per molte decisioni
sbagliate di voi adulti, tanti bambini muoiono e soffrono. Il futuro che ci state donando è una
vergogna. se tutti voi adulti aveste il cuore di un bambino, non ci sarebbero sofferenze. Dovete
partire dal piccolo, dandoci un buon esempio di vita; dovete responsabilizzarci e tutelarci, perché
noi siamo lo specchio di questo mondo.



Cari genitori, 

noi dobbiamo essere ascoltati perché a scuola, ad esempio, ci potrebbero essere dei bulli
che ci perseguitano e a casa magari non riusciamo a parlarne. Dobbiamo raccontare tutto ciò
che ci succede. Ogni genitore ha il dovere di ascoltarci e di aiutarci quando abbiamo delle
difficoltà scolastiche, deve essere lui per primo un esempio positivo.
Per noi ragazzi è importante, inoltre, il diritto al gioco, allo sport ad avere del tempo libero.

Cari adulti, 

Vi vorrei parlare dei diritti dei minori. I diritti sono molto importanti e li dobbiamo rispettare.
Tutti i bambini devono essere tutelati ed avere una famiglia accogliente e affettuosa.
Noi che siamo stati più fortunati dobbiamo pensare a ciò, e farci carico, nel nostro piccolo
contribuendo per quello che è nelle nostre possibilità. Per prima cosa c’è il diritto alla vita,
poi bisognerebbeprendersi cura di chi non sta bene e di chi non ha una famiglia.
Se tutto ciò verrà rispettato allora tutti potremo essere veramente liberi.



Cari insegnanti,

questa lettera serve per ricordarvi quanto siano importanti i diritti dei bambini. Ogni bambino ha 
il diritto di giocare, divertirsi, ridere e studiare in un ambiente sicuro e sereno. Questi non sono 
solo momenti di svago, ma parte essenziale per crescere felici e sviluppare al meglio il proprio 
potenziale. È fondamentale che ogni bambino possa avere una famiglia che lo ascolti e lo supporti, 
una famiglia che gli dia amore, protezione e comprensione. Nessun bambino dovrebbe mai sentirsi 
solo o trascurato. Un altro diritto che non possiamo ignorare è quello di garantire a tutti i bambini 
il necessario per crescere in salute, a partire da un’alimentazione adeguata. Ogni bambino ha 
diritto a un pasto nutriente che lo aiuta a diventare forte e sano. 

Spero che questi diritti non vengano mai dimenticati e che tutti, grandi e piccoli, possiamo 
collaborare per rispettarli e proteggerli. Perché il futuro dipende anche da come trattiamo i 
bambini oggi. 



Cari signori adulti, 

scrivo questa lettera per esprimere quanto, secondo me, siano importanti i diritti dei bambini                      
per costruire il nostro futuro. I diritti, per una bambina come me, sono fondamentali. 
Devono essere rispettati sia da noi che dagli adulti, perché ogni minore merita un futuro migliore. 
Per raggiungere questo obiettivo, è essenziale garantire a tutti il diritto di avere una famiglia che 
li ami, una casa dove sentirsi protetti e il necessario per vivere con dignità e conforto. 
Noi che siamo più fortunati non dobbiamo mai dimenticare chi non lo è. 
Tra i diritti più importanti per il nostro futuro ci sono il diritto alla vita e il diritto alla famiglia. 
Una famiglia che ti ami, si prenda cura di te e ti nutra con affetto è alla base di tutto perché 
l'amore che riceviamo da piccoli è ciò che ci permette di costruire un mondo senza violenza e odio. 
È importante che i diritti siano rispettati ovunque, senza alcuna distinzione. 
I diritti sono diritti e valgono per tutti i bambini e gli adolescenti. 
Se vogliamo un domani migliore, dobbiamo iniziare oggi.                                                                      
Per questo, abbiamo bisogno del vostro aiuto. 



Cari adulti, 

vi scrivo questa lettera per ricordarvi quanto siano importanti i diritti dei bambini. Ma cosa sono i 
diritti dei bambini? Sono delle regole fondamentali che servono a garantire ciò di cui ogni bambino 
ha bisogno di avere, come protezione, istruzione, amore e rispetto. I diritti non sono solo per i 
bambini, ma valgono per tutte le persone, grandi e piccole. Purtroppo, ci sono ancora genitori che 
fanno studiare i propri figli solo fino alla quinta elementare. Però è importante sapere che 
l'istruzione è obbligatoria fino ai 16 anni, e ogni bambino ha il diritto di andare a scuola per imparare 
e costruire il proprio futuro. Infine, vorrei aggiungere una cosa molto importante: dobbiamo 
imparare a non giudicare o criticare mai nessun bambino, nemmeno per il colore della sua pelle. 
Ogni bambino merita di essere trattato con rispetto e gentilezza, senza discriminazioni. 

Quindi, cari adulti, per favore rispettiamo tutti i diritti dei bambini e ricordiamoci che ogni gesto di
rispetto oggi costruisce un futuro migliore per tutti.

Con affetto, un giovane difensore dei diritti



Cari adulti, 

vi scriviamo per dirvi della preziosità dei bambini. Noi siamo presente e futuro dell’umanità, perciò 
dobbiamo essere rispettati; soprattutto i meno fortunati per dare loro ciò che meritano: cioè 
un’istruzione per costruirsi una propria autonomia.

Noi, una volta diventati adulti, vorremmo continuare a tutelare e a proteggere i diritti dei minori.                  
Bisogna applicare questi diritti per la nostra sicurezza e per la nostra istruzione.

Ci impegneremo fin da adesso a costruire questo sogno.

Cari insegnanti,

per noi sono molto importanti i diritti e vanno rispettati per garantire una salute maggiore ai paesi più 
poveri e con scarse risorse di cibo. Questi bambini dovrebbero avere il piacere di vivere una vita sana                  
e in perfetta salute come la viviamo noi, con una famiglia che li faccia sentire speciali e soprattutto                  
con un nome e un cognome che faccia avere loro la propria identità. Nessun bambino dovrebbe mai essere 
sottoposto a lavori faticosi e maltrattato. Speriamo che in futuro questi bambini abbiano una vita più 
serena con tutta la gioia e l’affetto che meritano.



Cari Governanti,

l’idea di futuro che io e il mio compagno abbiamo è che tutti i bambini dovrebbero essere protetti, 
dovrebbero poter accedere ad acqua pulita, cibo, vestiti, medicine e ai vari servizi essenziali. Tutti 
dovrebbero aver diritto allo studio, al gioco, a uno sport e a coltivare un sogno, poiché in molti paesi i 
bambini vengono sfruttati per lavorare o mandati a combattere in guerra. Speriamo solo che un giorno 
questi bambini vengano realmente difesi e tutelati.

Caro Presidente Mattarella,

per noi i diritti dei bambini sono essenziali e senza di essi il mondo cadrebbe in rovina, anche se ancora 
oggi in alcuni Paesi non vengono rispettati.
Ci piacerebbe che in futuro questi diritti venissero applicati senza distinzione di genere, lingua, 
nazionalità, colore e religione. Abbiamo visto che in alcuni luoghi i minori vengono sfruttati nel lavoro e 
non solo…Per fortuna c’è L’UNICEF che tutela e sensibilizza, interviene. Ci auguriamo che in futuro i 
diritti vengano rispettati e che il 20 novembre sia ricordato ogni giorno. 



Caro Presidente del Sud-Sudan Salva Kiir Mayardit,

nel suo paese, purtroppo, molti bambini vengono uccisi a causa della guerra civile attualmente in corso. 
La prego di ospitare gentilmente i Caschi Blu dell’ONU e l’UNICEF per tutelare i diritti delle popolazioni 
locali e in particolar modo i bambini, poiché loro sono il futuro del Sud-Sudan.

Cordiali Saluti, un alunno italiano.

Caro Presidente Mattarella,

vorremmo che la politica aiutasse i bambini facendo donazioni e garantendo cibo e acqua.                       
Vorremmo che la guerra in Ucraina finisse perché stanno morendo tanti bambini e ci dispiace molto. 
Vorremmo che si facesse realmente qualcosa.

Cara Presidente Meloni,

noi pensiamo che i diritti dei bambini siano molto importanti, ad esempio avere una casa e dei genitori
che li accolgono e li proteggono. Nonostante ci sia una giornata apposita, ci sono ancora bambini
che vengono maltrattatati o che vengono arruolati come militari.

Quindi, secondo noi, è giusto aiutarli per realizzare un mondo migliore.

Saluti!



Cara UNICEF,

il mio desiderio più grande è vedere realizzate opportunità che portino ricchezza e
benessere a chi ne ha più bisogno. Penso, ad esempio, alla costruzione di ospedali
per curare chi soffre, scuole per dare un futuro ai bambini e anche luoghi di svago,
come parchi, dove poter giocare e divertirsi. In molti paesi, purtroppo, queste possibilità
non esistono, e tanti bambini, fin dalla tenera età, sono costretti a lavorare invece di
studiare e vivere la loro infanzia.
Vorrei chiedere a tutti noi di impegnarci per portare pace e felicità in ogni angolo del
mondo, perché ogni bambino merita un futuro luminoso.

Egregio Presidente

Ogni bambino ha il diritto di realizzare i propri sogni e di coltivarli.
Questi diritti sono fondamentali per la loro crescita, istruzione e benessere.
I bambini devono poter frequentare la scuola, imparare, divertirsi e crescere sani e liberi.
È essenziale che ogni bambino abbia cibo, una famiglia, e viva nel rispetto reciproco
e in pace con gli altri.
Le chiedo di impegnarsi e dialogare con i leader di tutto il mondo affinché questi diritti
siano garanti ti ovunque.



Caro mondo adulto,

recentemente abbiamo intrapreso un viaggio speciale attraverso la storia di Iqbal Masih,
un ragazzo pakistano che è diventato un simbolo della lotta contro lo sfruttamento minorile.
Insieme ai nostri insegnanti, abbiamo esplorato il significato dei diritti dei minori,
riflettendo su come essi possano tutelare la vita di tutti i bambini nel mondo.
Leggendo la biografia di Iqbal e ricercando notizie sui bambini schiavi nelle fabbriche di tappeti,
ci siamo imbattuti in scene che ci hanno profondamente colpito.
Per noi, Iqbal rappresenta molto più di una storia lontana: è il simbolo di un coraggio che pochi avrebbero,
soprattutto in una situazione così disperata.
Ci ha insegnato che i diritti dei minori non sono solo parole su un foglio,
ma valori essenziali che dovrebbero proteggere ogni bambino che ha il diritto di essere libero,
di essere al sicuro, di giocare e di imparare.
Eppure, in molti luoghi sia vicini a noi che lontani da noi, questi diritti non vengono rispettati.
Per questo, noi consideriamo che il rispetto sia collegato all’idea di futuro; senza
protezione e tutela per i bambini e gli adolescenti, non esiste un futuro giusto e luminoso.
Se non ci prendiamo cura dei più piccoli, il mondo non potrà mai cambiare in meglio.
Vogliamo un futuro in cui ogni bambino possa crescere libero e protetto, dove non ci siano più bambini
sfruttati o costretti a lavorare in condizioni disumane. Abbiamo voluto trasformare il nostro impegno per
Iqbal in qualcosa di concreto. Insieme, abbiamo dedicato poesie, riflessioni, e abbiamo disegnato.
È come se avessimo intessuto un tappeto speciale, fatto non di sfruttamento e sofferenza, ma di speranza
e libertà. Vogliamo che questo rappresenti un faro, una promessa che il mondo può cambiare,
un passo avanti verso un futuro in cui nessun bambino venga più privato dei propri diritti.
Grazie per aver ascoltato le nostre parole.



https://youtu.be/qHkIpcrse3Q?si=LbPAujTz_OvXQ7K0

https://youtu.be/qHkIpcrse3Q?si=LbPAujTz_OvXQ7K0

